bo&mia

TAPAS, COCKTAILS & BRUNCH
+

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER EXPRESS 7.5€

1 boisson chaude
1 jus d’orange Granini
2 mini-viennoiseries

PETIT DEJEUNER BUFFET 15 €
Jusqu’a 10h30

FORMULES BRUNCH

FULL BRUNCH 28,90 €

1 Toast au choix

1 Bowl ou Pancakes

1 Boisson chaude

1 orange pressée ou 1 jus Granini au choix

KING OF THE BRUNCH 39,90 €

1 Toast au choix

1 Bowl ou Pancakes

1 Double smash burger BO&MIA

1 Boisson chaude

1 orange pressée ou 1 jus Granini au choix

TOASTS

Brunch Lover Egg & Salmon 14,90 €

Toast brioché, ceufs brouillés,
saumon fumé, aneth & citron.

Avocado Toast Caprese 13,90 €

Pain céréales, avocat, tomates cerises, burrata,
basilic & balsamique.

Smoky Deli 13,90 €

Bagel, pastrami, cream cheese, concombre, oignons rouges,
roquette, cornichons, sauce moutarde-miel

Scandy Brunch 14,90 €

Bagel, saumon fumé, cream cheese, jus de citron,
concombre, aneth, roquette, oignons rouges

Cripsy Hot Honey 13,90 €

Toast brioché, crispy chicken,bacon, oeuf au plat, cheddar,
pickles d’oignons rouge et miel légerement pimenté.

— PANCAKES — — BOWLS —

Sucrés 9,90 € Energy Bowl 9,90 €

Fruits rouges, crunchy choco Yaourt grec, banane, peanut butter,

& creme fouettée. myrtilles, muesli, miel & graines de chia.
Salés 9,90 € Le Bowl’ois 9,90 €

(Euf au plat, bacon, Yaourt grec, granola, caramel

sirop d’érable & noix de pécan. beurre salé, kaki, grenade & amandes.

VIENNOISERIES

Mini-viennoiserie 1€
Mini pain chocolat ou mini croissant

Tartine & confiture 5.5¢€
Baguette ou pain Edouard, confitures & beurre demi sel
BO&MIA cookie 3.5€

M&M ou Caramel salé & Noix de pécan
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HUITRES DE MESQUER

Vinaigre a I’échalote & citron

6 PIECES 12,90 €
12 PIECES 22 90 €

PLANCHES SIGNATURE

L’OCEANE 3290 €

Saumon fumé, huitres de Mesquer, rillette de poisson, tzatziki,
concombre, radis, citron & pain grillé.

LES COPAINS 28,90 €

Mini croque truffe, gyozas Nikkei, crispy chicken, saucisson
des Abruzzes, cornichons, guacamole maison & tortilla chips.

L'ITALIENNE 28,90 €

Jambon Italien, mortadelle pistachée, pecorino a la truffe blanche,
buratta crémeuse, tomates cerises, artichauts marinés, olives.

TAPAS

Rillette de poisson maison 9,90 €
Toasts a I'ail

Guacamole au pilon 9,90 €
Guacamole maison & tortilla chips

Gyozas Nikkei 9,90 €
Ravioles poulet, caramel de soja & |'aji panca

Crispy Chicken 9,90 €
Tenders de poulet croustillant, sauce barbecue

Trio de mezzes 12,90 €
Houmous, tzatziki, tapenade verte & pain pita

Camembert roti & Jambon Italien 12,90 €
Ro6ti au miel et au thym, avec croutons a l'ail

Mini croque Mr. Tartufo 12,90 €
Pain complet, jambon blanc, beurre truffé, creme de parmesan

PLATS

Daurade rotie, vierge d’automne 21,90 €

Filet de daurade r6ti au four, écrasé de pommes de terre, tomates
confites, olives, capres, herbes fraiches et sauce vierge,
pointe de citron vert.

Poulet roti forestier 18,90 €

Supréme de poulet roti, écrasé de pommes de terre, creme de
champignons et parmesan.

César d’Automne 17,90 €

Coeur de romaine, poulet crispy, courge butternut, copeaux de
parmesan, croutons a l’ail, graines de courge torréfiées, bacon
grillé et sauce César Maison.

Double Smash Burger BO&MIA

Steak smashé, cheddar fondant, oignons,
cornichons, ketchup, moutarde américaine.

+

17,90 €
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